wmsCOLERA

Mais do que isso; o poder desinfetante do cloro destroi
diversos agentes infecciosos presentes nas aguas e verduras.

O que é Como se Quais sao
a Colera pega a colera os sintomas

» Célera é uma infec;éo{__{% i&l * Bebendo dgua *—, * A Célera provoca diarréia

aguda, transmissfvel, =4 contaminada, forte, liquida e que comega de
causada por uma comendo repente. A pessoa fica desidratada.
bactéria chamada vibrido colérico, alimentos . ! Geralmente ndo hé febre,
encontrada nas fezes ou vémito de contaminados e pelo contato . mas podem ocorrer vomitos e
doentes e portadores assintomdticos.  com fezes e 4guas contaminadas. caibras musculares.

O combate a Colera

Dentre as doencas que podem ser contraidas pelo Este informativo destaca

uso da dgua contaminada, a Célera ainda hoje o uso do Hipoclorito de

é uma das principais preocupacdes das S_édm’ € sua_forma dilaida;
idad L a Agua Sanitdria. Ambos

autoridades sanitarias. Em que pese siobactanteslaficientesna

>_, desinfeccdo de dguas

* para consumo humano,
e seu uso é recomendado
pela Secretaria de Saude e
pela Organizacao Mundial
de Sadde - OMS, pelo seu
poder bactericida e baixo
custo. A escolha de um ou
outro produto pode ser
influenciada por fatores

os esforcos dos Orgaos de
Controle, ocorréncias como as
de Cortés, Pernambuco e de
Paranagud, Parand em 1999,
evidenciam a necessidade na
continuidade de acdes preventivas
no combate & Colera. A Abiclor se
engaja neste esfor¢o com as
Autoridades Sanitdrias, através da edicdo

e distribuicdo deste informativo. O objetivo com:o:i:t’::";:if:a;idos
é que informacbes sobre préticas de facil aplicacao, = pquantidade ugiliza’da
baixo custo e de efeito garantido estejam disponiveis
junto as Prefeituras Municipais e Orgéos Publicos e
Privados ligados ao saneamento bésico.
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Organuacio Pan-Amenicana de Sadde - OPAS
Organizagao Mundial de Saude - OMS




CLORO evma s COLERA
Transforme agua nao tratada

Hipoclorito de Sédio

O Hipodlorito de Sédio é um produto obtido da
reagdo do cloro com uma solugao dilulda de soda

cdustica.

O produto comercial é uma solugao aquosa alcalina,
que contém cerca de 10% a 13% de cloro ativo; sua
coloragdo é amarelada e seu odor é caracterlstico.

No comércio, o Hipoclorito de Sédio é encontrado
tradicionalmente em bombonas de 20 a 50 litros.

O Hipodlorito de Sédio também é conhecido pelas
denominagbes “Hipo®, "Cloro Liquido” ou
simplesmente “Cloro”. As duas Ultimas séo
impréprias, pois “Cloro” é de fato a denominagao de
outro produto.

O Hipoclorito de Sédio tem sido utilizado para desin-
fecgdo de dguas destinadas a potabilidade, desinfec-
¢do de 4guas de piscinas, desinfecgbes em limpezas
domésticas e hospitalares. Também ¢é usado como
matéria-prima para fabricagdo de équas sanitérias.

O Hipedorito de Sédjo apresenta uma caracterfstica
que deve ser considerada em qualquer das
aplicagoes antes citadas. Ele é um produto instével
na sua forma concentrada (13% de cloro ativoj, e
perde, com o tempo, parte desse cloro ativo. Esta
perda pode ser inicialmente de 0,2% a 0,3% ao dia;
depois a perda é menor:

A utilizagéo do Hipaclorito de Sédio concentrado sé
deve ser realizada sob a supervisso de um técnico
habilitado.

Agua Sanitaria

A Agua Sanitéria é um produto obtido pela
diluigho de Hipadlorito de S6dio em 4gua, numa
propor¢do de 1 para 5 e estabilizado com cloreto de
sédio (sal de cozinha). Esse produto é destinado &
limpeza, branqueamento e desinfeccdo em geral.

A Agua Sanitéria é conhecida, popularmente pelas
expressoes: dgua de lavadeira e cloro liquido, sendo
comercializada junto ao consumidor final, através de
marcas que chegam a definir o produto: Cindida,
Globo, Q.Boa, etc.

A Agua Sanitiria contém entre 2,0% a 2,5% de

cloro ativo e é estével, no minimo, por seis meses.

Tanto o Hipoclorito de Sédio, que
contém 10% a 13% de cloro ativo,
como a Agua Sanitaria, com 2,0%
a 2,5% de cloro ativo sdo muito
eficientes no combate a doencgas
potencialmente transmissiveis
pela agua, dentre elas as febres
tifoides e para-tiféides, a hepatite
infecciosa e a célera. 0 combate a
disseminagao dessas doencas,

do ponto de vista bacteriolégico,
consiste na desinfec¢do da

4gua ou na eliminagao de
microorganismos patogénicos.

Deve-se fazer a desinfeccao da agua
em locais nao abastecidos por Sistema
Publico de Abastecimento de Agua.

1 Desinfeccio de Aguas de Fontes
(Agua Limpida)
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1000 litros

* Para quem usa caixa d’agua,
encher e adicionar 5 colheres
de sopa de Agua Sanitaria para
cada 1000 litros de dgua e
misturar bem. Apés 30 minutos
a dgua podera ser consumida.

Faca limpeza e
desinfeccao freqiiente
de seu filtro (15 em 15

dias), utilizando agua e

-

Agua Sanitaria.

— P
= £

Para quantidades
menores, colocar uma
colher das de cha de Agua
Sanitdria para cada 20 itros
de dgua. Misturar bem e,
apos 30 minutos, esta dgua
poder4 ser consumida.

» Caso seja para apenas
um litro d'agua adicione

2 gotas de Agua Sanitéria.
Misturar bem e, apds 30
minutos, esta d4gua podera
} se consumida.




em agua potavel

Desinfeccao de Para limpar caixas d’agua
Aguas Correntes - Esvazie ¢ limpe freqiientemente sua caixa d’4gua
@ (Tu;'vas) (6 em 6 meses). Para retirar o lodo, escove as
paredes e lave o reservatorio com jatos d’'agua.

1000 litros

« Caso haja consumo de dgua Depois de limpa, encha a Ndéo use esta dgua por
diretamente de nascentes, pocos ou caixa d'dgua com: 1 litro de causa da sua elevada
rios que nao estejam limpidos, sugere-se Agua Sanitaria mais 1000 litros dosagem de cloro.
primeiramente filtrar esta dgua e, em de dgua ou 1 copo (400ml) de + Esvazie a caixa d"agua,
sleguida, colocar uma colher de cha de Hipoclorito de Sodio mais 1000 Y . —
Agua Sanitéria para cada 20 litros de litros de &gua. &2 B Bemanian isson
agua. Misturar bem e, apds 30 minutos, Deixe desinfetar por 2 horas.

. . . 4gua tratada para consumo.
esta dgua podera se consumida.

(1) Tratamento de pog¢os e cacimbas Fﬂ:m Para
- p—— instalar

» Com a supervisdo de um técnico habilitado observe a
faga um clorador conforme ilustrado a seguir; orientagdo
5 : - a sequir
Vocé var precisar de 1 garrafa pléstica S
de 1,5 litros (dessas de refrigerantes) e - Amarre
1 esponja de lavar pratos, sem uso. bem firme
’J@ . Coloque
> 4 agarrafa
abaixo
do nivel
da agua
Coloque
esponja em pequenos meio copo de . Tampee _- Contrapeso
pedacos e coloque-os Hipoclorito de Sodio agite bastante _
dentro da garrafa até um
pouco acima da metade | Agua
| limpa, livre
— de célera

CONTROLE O
TEOR DO CLORO RESIDUAL

Amarre um fio ' Amarre um contrapeso gulha, faca Normalmente a garrafa de
ou cordao no para que a garrafa fique dois furos na parte Hipodlorito de $6dio é reabastecida
gargalo da garrafa totalmente dentro da agua de cima da garrafa

a cada 7 dias, mas pode variar em

MANTENHA ESSE DOSADOR LONGE DO ALCANCE DAS CRIANCAS. (unsasIc ool deldpuardatcasimbay




CLORO EviTa A COLE RA
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Desinfecgdo de Aguas Correntes
de Fontes (Aguas Limpidas)

« E necessério um dispositivo dosador, conhecido como "pinga-pinga”,
que pode ser construldo usando 1 bombona (garrafao plastico) com
capacidade de 50 litros e com 1 torneira plastica na sua base (dosador).

m(*%{ &l

o
45 litros j

Pinga-pinga

« Sob a supervisdo de um técnico O
habilitado, coloque 45 litros de agua

e 5 litros de Hi ri Sédio ou

25 litros de agua com 25 litros de

Agua Sanitéria. A solucdo obtida em
torno de 1% de cloro ativo é denominada
solucdo clorada e ficard pingando na
nascente da dgua. A quantidade de

cloro que deve permanecer na dgua até

a sua utilizagdo final é conhecida como
“cloro residual” e deve ser controlada
para ficar numa concentracdo

de 0,2 a 0,5 ppm (parte por milhao).

e =
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25 litros

Para verificar se a
concentracdo do cloro estd
compativel como desejado,
deve-se escolher a torneira
mais distante da nascente
(dentro das residéncias) e
aplicar o método
simplificado de controle
{(Veja quadro ao lado). Feito
isso, abrir ou fechar mais o
dosador até atingir o teor
de cloro residual desejado.

Desinfeccao de aguas

* A édgua distribulda pelos Sistemas Publicos de abastecimento deve respeitar
as Normas Internacionais e/ou Nacionais sobre potabilidade. No Brasil, devem
respeitar a Portaria n° 36, de 19.01.1999, do Ministério da Satide.
* No caso de divida quanto a potabilidade dessa 4gua, contatar a
Companhia de Saneamento local ou Orgaos responséveis pela Satdde Publica.

e ———— e

Controle do Teor

do Cloro Residual

O controle do teor do cloro
residual nos casos de tratamento
de 4gua em nascentes e caixas
d'4gua deve ser realizado
conforme o seguinte método:

* Pegar um copo de 4dgua da
torneira mais distante da casa e
adicionar 1 pitada de iodeto de
potéssio (encontrado nas farmécias
de manipulagdo), 5 gotas de vinagre
(de preferéncia branco) e 1 pitada
de amido de mitho (maisena).
Agitar. Observar a cor da solugio:

« AZUL CLARO
Tem cloro necessério.
A dgua esta tratada.
+ AZUL INTENSO
Tem cloro em demasia.
- AUSENCIA DE COR
Nao tem cloro suficiente.

Se vocé quiser pode adquirir um
kit de controle de cloro & venda
em casas especializadas no
tratamento de piscinas. J4 vem
com instru¢des de uso, reagentes
e indicagbes necessarias para o
controle da dosagem de cloro.

HIGIENE PESSOAL

Lavar as maos, com
agua e sabio,
@ escovar

as unhas 0
(que devem < °
ser mantidas =
curtas):

* Antes de preparar qualquer alimento.
« Apbs lavar as verduras e frutas.

* Antes de sentar a mesa para comer.

* Antes de alimentar seu bebé.

« Apés trocar as fraldas do bebé.

» Apds ir ao banheiro.



il MPEZA _E_DESINFECCAQ

Para limpar sanitarios

* Intensifica-se o combate & COLERA
mantendo-se limpas as instalagbes
sanitarias. Na limpeza diaria, utilizar
solugdo preparada com 1 copo de
Agua Sanitéria para cada balde de
agua com capacidade de 10 litros.

Limpeza depois de inundacoes

* Use Agua Sanitaria, na
proporcdo de 4 cotheres de

sopa para cada fitro de dgua,
para lavar as paredes, pisos e
outras superficies molhadas
pela inundagao.

Tenha certeza que desinfetou
e limpou todas as superficies
contaminadas, tanto interior
quanto exterior.

-
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1 litro

* Vocé também pode remover mofo e germes das roupas lavando-as
com Agua Sanitéria. Verifique na etiqueta se as cores resistem ao cloro.
Use um copo de Agua Sanitdria para um tanque de lavar roupa.

Lavagem de verduras, frutas e hortalicas Producao de leite
e laticinios

1. Cologue numa bacia pléstica
dgua misturada com Agua
Sanijtaria, na proporgao de uma
colher de sopa de Agua Sanitaria

para cada litro de &gua.

2. Lave as verduras, frutas e
hortalicas com dgua corrente
em abundéncia, e depois
merguthe-as por 30 minutos
na bacia pléstica preparada
anteriormente, agitando-as
ocasionalmente.

3. Lavar novamente com
&gua de torneira para retirar

.

A anitaria,

. TENGAO,

A misturada de 4gua com Agua Sanitéria, utilizada na desinfecgao
dos alimentos ndo deve ser ingerida. Recomenda-se seu
aproveitamento para a lavagem de pias, pisos, bancadas e utensflios
domésticos em geral, incluindo toalhas e panos de limpeza.

* O Hipoclorito de S¢dio é

utilizado para a limpeza e
desinfeccdes dos locais de produgdo
de laticinios e pratica de ordenhas
na produgdo de leite.

Preparar uma solugdo na proporgédo
de 40 gotas de Hipoclorito de Sadig
para cada litro de dgua.

Utilizar essa solugdo para desinfeccdo
de materiais por imers3o e para

a higiene antes da ordenha

(méo e Ubere da vaca).

* Na limpeza das instala¢des
(lavagem) adicionar 2 litros de
Agqua Sanitéria ou 2 copos

de Hipoclorito de Sédio em cada
1000 litros de agua em reservatdrio

no local e proceder a lavagem
com esta solugao.



CLORO EviTa A Cé LERA

SEGURANCA E HIGIENE — RISCOS A SAUDE

O Hipocloritg de Sédio e a Agua Sanitaria podem ser corrosivas

a pele e tecidos, principaimente devido ao seu poder oxidante e

sua alcalinidade. Por isso, devem ser manuseados com cuidado.

Contato com os olhos
* Em caso de contato com

os olhos, lavé-los em agua
corrente por 10 a 15 minutos.
Se vocé tiver a sensagéo

de "areia nos olhos",

“vista embacada”, procure
um oftalmologista; pode ser
conjuntivite guimica.

Q

Contato com a pele

* Em caso de contato com a
pele, lava-la em agua corrente
por 10 a 15 minutos. Se vocé
tem a pele sensivel a produtos de
limpeza, use luvas ao mexer com
o produto, porque ele pode
causar vermelhidao, alergia e até
queimadura. Caso isso acontega,
procure um dermatologista.
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Ingestao

* Em caso de ingestdo

do produto, nao provogue
vmitos. Tome gelatina liquida
ou clara de ovo, e procure um
médico.

Inalacao

* Em caso de inalagao do
produto em ambiente fechado,
saia do local imediatamente e se
vocé sentir falta de ar, mal estar,
procure um médico.

CUIDADOS QUE VOCE

DEVE TER COM A

AGUA SANITARIA OU
HIPOCLORITO DE SODIO

1. Ao comprar a Agua Sanitaria
para desinfecgdo, leia
atentamente a rotulagem, que
deve conter os seguintes dizeres:
» Registro no Ministério da Satde.
» Nome e endereco d6 fabricante.

* Nome do produto.
+ Data da fabricagio. \
N

* Prazo de validade. D
-~ N

2. Mantenha i/\
longe das -~ )
crlar?gas' N
e animais .
domésticos. --—-—-w
3. Guarde gl“w

—
em
recipiente &

fechado e em local
ventilado e longe de
raios solares e calor.

4. Nunca misture com vinagre,
&cido muridtico ou agente de
limpeza. Pode haver liberagdo de
gases prejudiciais & satde.

5. Evite o contato direto do
Hipoclorito de Sédio com a pele.
6. Nao reutilizar a embalagem.
7. Use apenas as dosagens
prescritas neste informativo.

Dosagens nao controladas podem
prejudicar a satide.

« MISSAO DA ABICLOR -

PROMOVER O DESENVOLVIMENTO DA INDUSTRIA DE ALCALIS,
CLORO E SEUS DERIVADOS, ATUANDO JUNTO A COMUNIDADE, MERCADO,
ENTIDADES DE CLASSE NACIONAIS, INTERNACIONAIS E GOVERNO,
RESPEITANDO O MEIO AMBIENTE, SEGURANGA E SAUDE,

EM BENEFICIO DO BEM ESTAR DA SOCIEDADE.

awiclor

ASSOCIAGAO BRASILEIRA DA INDUSTRIA
DE ALCALIS,CLORO E DERIVADOS

Av. Chedid Jafet, 222 - Bloco C - 4° Andar - Vila Olimpia

CEP 04551-065 - Sao Paulo - SP
Tels : (55 11) 2148-4780 - Fax: (55 11) 21484788
= www.abiclor.com.br
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